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CANCIÓN PARA

UNA AMANTE

Guatemala, Centroamérica

3 de diciembre de 20237

Dedicado a todas las mujeres

que roban nuestros sueños y por

las cuales deliramos, suspiramos

y amamos…

Jorge Montenegro



NUNCA PODRÁS EVITARLO

Negarme tu amor y tus deseos

nunca podrás evitarlo

necesitas de mi amor

yo necesito del tuyo

Mi despertar atrevido

en tu cuerpo dormido

provoca sensaciones y

tus mas ardientes emociones

Por amar y desvelarte
por ser mía a cada instante

porque mi vehemente deseo

nunca podrá abandonarte

Por tu piel excitante

que me arrebata a locura

quiero estar en tu mente

quiero ser tu aventura

Por mis pasiones desbocadas

locas aventuras al amarte

que te  elevan a los mas alto

porque tu eres mi amante
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Tu piel tiene eso que me fascina 

aroma tibio, textura frágil

olor fresco y campesino

sobreviene a mi como torbellino

Incapaz de resistir tu cuerpo

de tu aroma de mujer que me seduce

de tu sonrisa que me induce

a desearte, estrecharte

Tu cuerpo que me incita, me invita
hacerlo uno solo con el mío 

sumergirme en las corrientes de tu amor

en ese vertiente y caudaloso río

De caricias, besos y de calor

Negarme tu amor y tus deseos nunca 

podrás evitarlo
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NO PRONUNCIES 

MI NOMBRE

¿Que cuál es mi nombre?

Mi nombre ya no será el que recuerdes

Porque tu fuiste para mi, y yo fui para ti

Cambiaste mi vida y mi percepción

después de amarte y saberte mía

escuchar latidos agitados de tu corazón 

tus ademanes y gestos de satisfacción

Preguntas ¿Porqué?

Ya no pronuncies mas mi nombre por favor

Porque fuiste para mi, yo fui para ti

porque ya no disfrutas de mis amores

porque ya no quiero que llores 

Ya no pronuncies mas mi nombre por favor

porque mi nombre será tu desvelo

entre lágrimas y vivencias pasadas

entre pasiones y caricias olvidadas 

Porque nuestras palabras, nuestras conversaciones

fueron evaporadas por el viento cálido del descuido

que en su pasar, se lleva lo frágil y desprendido

de todo amor que comienza y tiene un final fallido
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Donde los ríos de las vicisitudes, 

preocupaciones y sueños perdidos

sus corrientes se alejan para desembocar

en un mar de olvido y orgullo pasional

Guardo en mi mente tu sonrisa

todo aquello que se disfrutó y todo lo vivido

porque mi nombre en tu mente solo será olvido

porque tu ya no estas conmigo

Ya no pronuncies mas mi nombre por favor

porque en unos años mi nombre será un vago recuerdo

de nuestro amor que fue abatido, desolado y destruido

por el orgullo intenso de nuestro ser, de nuestras decisiones 

locas, absurdas y apuradas, de reacciones no meditadas

Que hasta el día de hoy lamento con estupor

el no tenerte, por ausentarme de tu calor

por dejar morir lo que un día fue nuestro amor

te lo pido, te lo ruego.

No pronuncies mas mi nombre por favor.
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PERMÍTEME SOÑAR

No me arrebates mis sueños

permíteme imaginar

que puedo hacer que tus ojos

volteen hacia mi ese mirar

Déjame soñar

que hablas conmigo

permíteme desear

tener esperanzas contigo

Por besar tu boca

dulce bálsamo, mi martirio

que trastorna mi delirio

en un sueño nada más

Déjame Soñar

hacer mía tu alma

pues me darías la calma

que mi corazón grita

Reconforta mi ansiedad

dame tan solo un consuelo

es mi ferviente anhelo

que seas mía nada más
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Déjame Soñar

permite amalgamar mi alma con la tuya

para andar esta senda del destino

de mi brazo y continuar este camino 

que mi amor te ofrece

Para que caminemos juntos 

porque quiero ser parte de tu vida

porque quiero que seas parte de mi vida

Déjame soñar contigo...
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EN EL MAR DE TU CUERPO

En el mar de tu cuerpo, 

naufragar mi barco, yo quiero

hundirme en la profundidad 

de tu deseo y de tu ansiedad

Navegar por todos tus sentidos

para anclar tu alma junto a la mía

acariciar la hondura de tu húmeda ansiedad

mimar  tu cuerpo con mis besos,  saberte  mía

Disfrutar las olas de tu ardiente frenesí

de tus suspiros  y deliciosos gemidos 

de tus sollozos entrecortados  y  afligidos

dejar tu cuerpo satisfecho y abatido

Por esta pasión que me consume por seducirte

ver tu cuerpo y tu calidez desnuda

naufragar en tus curvas y tu palidez aguda

por hacerte sentir mujer,  hasta la muerte

Deja que mis amarras, afirmen y direccionen mis velas

para encallar en tu puerto…

sereno como un quejido que el viento 

se pierde cuando escucho cerca de mí, tu aliento

JORGE MONTENEGRO

14



Deja  conducir mi barco hasta las honduras de tu cuerpo

que mis caricias se pierdan en los vaivenes de tus olas

acariciar tus pezones y  besar sus aureolas

internarme en tus piernas cálidas, ardientes y abrazadoras

En el arrecife de tu alma, ancorar mi desenfreno y mi calma

permíteme devorarte,  abrazarte y consumir mi ambición 

sentir con mis labios tu piel candente, que supera mi razón 

para conquistarte con esta incontenible pasión 
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SIEMPRE SERÁS MÍA

Nunca pensé en encontrarte

Nunca pensé en olvidarte

Aun así te deje pasar

Como pasa la vida, como pasa en mi mente

Pensamientos de olvido, y letargos de espera

Porque siempre serás mía ave pasajera

Pensamiento del alma, sentimiento sincero

Donde no cabe la razón

Y me dice el corazón
Te quiero

Te quiero

Te quiero

Y mi alma te declara:

Mi mas profundo sentimiento

Que ni siquiera el entendimiento

De mi ser se compara

Al amor que yo siento

Por tu ser y por tu cuerpo

Te siento parte mía

Eres mía

Eres mía
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Nunca pensé en encontrarte

Nunca pensé en olvidarte

Aun así te deje pasar

Como pasa la vida, como pasa en mi mente

Eres todo para mi, dulce mía

Que tus caricias en ingenua armonía

son el ritmo de tu voz en una tierna melodía

De gemidos excitantes que me permiten afirmar

Que eres mía, y siempre serás mía...
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USTED NO SABE…

Usted No sabe…

Usted no sabe, cuanto la quiero

Cuanto la extraño, por usted me muero

Sin usted, mi alma desfallece y se me la vida

Que yo deje de amarla, por favor no me lo pida

No quiero escuchar de usted una despedida

Solo quiero que este en mi mente

En este febril y corazón ardiente

Que delira, desespera y determina

No escuchar su adiós, un adiós que fulmina

Sus palabras hacen eco: “Disfrutemos el momento”

Sin pensar que llegaría, mi penar y mi tormento

Que era ajena, ya lo sabía, pero mi sentir

Destrozado, demolido, no sé cómo decir

Que la extraño, la quiero a morir

Quiero morir porque no sabré más de su vida

Su sonrisa y sus caricias hoy me causan una herida

Tan profunda y escondida, porque no la podré amar

Escuchar sus gemidos y su piel acariciar

No pida que deje de amar su piel, 

su cuerpo y su ser

Porque no podre vivir

y su alma poseer…
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PARA TI

Me encantan tus ojos,

me encanta tu ser,

tus deseos atraviesan mi alma.

me atraviesan como una lanza que desea tener tu 

cuerpo y tu corazón; Quiero que tengas todo, pero 

no lo entiende mi razón.

No porque no te desee, sino porque quiero entender

y poseer:  Tu locura y tu proceder; Me enloquece tu 

sexo y tu forma de amar porque me dejas una 

satisfacción de ternura al recordar tus gemidos y tu 

manera de amar

Eres un manjar de ternura y de dulce recordar

por tu alma desenfrenada,  que pide a gritos ser 

amada; En tus piernas siento un aroma de mujer 

perfumada, es que eres más que una mujer 

deseada

Eres una mujer que debe de ser totalmente 

apreciada; No por tu cuerpo, sino por tu alma y tu 

corazón, que pide a gritos ser apreciada, por lo que 

es y lo que has sido

Una dama, tierna, dulce y enamorada
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BAILARINA DE CRISTAL

Bailarina de cristal

Dale cuerda a mi atracción

haz vibrar mi respirar

haz temblar mi corazón

Tus movimientos circulares

tus sentimientos tus abstracciones

y sensaciones

Me hacen temblar por pretensiones

de caricias y besos

Verte bailar vida mía

me robas mi ser cada día

En tu amor y tus caricias

Prefiero tu cuerpo desnudo

deleitarme en tu ser

y ruego que NO llegue el amanecer.
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Jorge Antonio Montenegro
ingjorgemontenegro@gmail.com

Cel. y Whatsapp: +502 3065-3663
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JORGE MONTENEGRO

Escritor, Novelista, Ensayista y Poeta
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